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細胞膜的秘密

滲透作用

課程核心概念

課程知識點

如何透過這些實驗詮釋核心概念

水會透過細胞膜，從濃度低的地方，移動到濃度高的地方。

從實驗一中，觀察小黃瓜加入糖與鹽後的出水情形，與沒有加的

作比較，觀察植物細胞水分滲透的現象。接著實驗二利用雞蛋的

蛋膜為半透膜能夠上水分通過，浸泡清水與農食鹽水，比較動物

細胞水分移動的情形。

1. 認識滲透作用

2.  植物細胞得滲透作用

3. 動物細胞得滲透作用

5B-5 課程核心概念 實驗一(30min) 實驗二(60min)



對應知識點與預期學習成果

1.觀察小黃瓜出水現象。

2.比較不同物質出水量的差異。

出水小黃瓜

5B-5 課程核心概念 實驗一（30min） 實驗二（60min）

4-6人一份

協助學生切片，鐵盤可以墊上保鮮膜，讓水分更容易集中

觀察小黃瓜出水量（紙巾濕潤範圍）
大約10-15分鐘可有變化



需要讓學生紀錄觀察結果

出水小黃瓜

1.寫出或畫出觀察結果。

課本紀錄位置

5B-5 課程核心概念 實驗一（30min） 實驗二（60min）



對應知識點與預期學習成果

1.觀察雞蛋的構造。

2.觀察蛋膜浸泡不同液體水分

滲透的方向。

神奇的蛋膜

4-6人一份

介紹完雞蛋結構，請學生輕敲
頓端（有裂痕即可），用鑷子
小心夾掉彈殼，露出蛋殼膜

老師協助在尖端用工具（錐子、
剪刀等），打出開口，大約與
吸管等大，用熱溶膠封口

在杯中倒入事先配置好的清水與飽和食鹽水
可能狀況:清水內吸管有明顯上升、鹽水無變化
若未封好、殼膜破裂，蛋液可能從裂縫流出

5B-5 課程核心概念 實驗一（30min） 實驗二（60min）



需要讓學生紀錄觀察結果

1.畫出吸管液面高度。

2.水分移動情形

神奇的蛋膜

課本紀錄位置

5B-5 課程核心概念 實驗一（30min） 實驗二（60min）
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