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地牛大翻身-

斷層與地震

課程核心概念

課程知識點

如何透過這些實驗詮釋核心概念

地震是因為地底下的地層被擠壓，瞬間釋放能量所造成，

我們可以用地震儀來量地震有多大，還可以看看地層怎麼

移動，來知道是哪一種斷層。

我們透過實驗一，利用不同材質模擬地層，觀察板塊擠壓時

能量累積與釋放，了解地震的形成。接著在實驗二，運用彈

簧與筆模擬地震儀，認識地震如何被記錄。最後在實驗三，

以保麗龍模擬斷層移動，了解不同斷層的種類，建立地震形

成→地震紀錄→斷層變化的完整概念。

1. 壓力累積後瞬間釋放造成地震

2. 地震儀中的彈簧可以記錄地震的震波

3. 斷層依移動方向，分為正斷層、逆斷層、平移斷層

3B-8 課程核心概念 實驗一(15min) 實驗二(30min) 實驗三(45min)



背景知識

壓力破壞

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

一人一份

地震是因為地底下的岩層長時間受到擠壓或拉扯，累積很多力量，當力量突然釋
放時，就會讓地面震動，形成地震。地震規模是用來表示地震本身釋放能量的大
小，一次地震只有一個規模；而震度是表示某個地方實際感受到搖晃的強弱，不
同地點的震度可能不一樣，例如離震央近的地方通常震度比較大。
例如：某一次地震的規模是6.5，代表這場地震本身釋放的能量大小就是6.5，這個
數值只有一個，不會改變。
但是不同地方感受到的震度會不一樣，例如：
在震央附近的城市，震度可能是6級，搖得很厲害 

比較遠的城市，震度可能是3級，只有輕微搖晃 

更遠的地方，可能幾乎感覺不到



對應知識點與預期學習成果

1.比較夾心餅乾與木頭在受力後的

變化。

2.夾心餅乾碎裂、變形，表示壓力

緩慢釋放破會較小。

3.飛機木擠壓後彈開，表示壓力瞬

間釋放，破壞大。

壓力破壞

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

一人一份

餅乾下方可以墊衛生紙，先讓學生洗手，讓學生實驗後可以食用



需要讓學生畫出並記錄

壓力破壞

1.餅乾碎裂的樣子。

2.飛機木彈開的樣子。

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

課本紀錄位置



背景知識

地震儀

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

4-6人一份



對應知識點與預期學習成果

1.學習地震儀的構造及原理。

2.地震儀所記錄的震波圖形。

地震儀

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

4-6人一份

1. 將彈簧課前先黏接在板子上
2. 操作前老師協助將白板筆固定黏在彈簧

中間
3. 墊在A3紙張上「輕輕」左右搖晃，另一

位同學協助緩慢抽取紙張，記錄下波動
的條紋



需要讓學生畫出並記錄

1.操作時，地震儀記錄下圖形

的樣子。

地震儀

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

課本紀錄位置



對應知識點與預期學習成果

1.利用保麗龍模擬地層，藉由

地層相對位置來學習斷層形成

機制與種類。

斷層大不同

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

一人一份

如圖將保利龍切成3塊

將切割面橫貼膠帶，以利滑動，
將左右兩塊保麗龍往外拉及往內
推，即可觀察斷層移動的狀況

逆斷層(聚合斷層)

正斷層(張裂斷層)



需要讓學生畫出並記錄

1.將板塊移動放像畫出。

2.紀錄斷層種類。

斷層大不同

3B-8 課程核心概念 實驗一（15min） 實驗二（30min） 實驗三（45min）

課本紀錄位置

正斷層(張裂斷層)

逆斷層(聚合斷層)

平移斷層
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